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نام پدرهدي حارث آباديمنام و نام خانوادگی
شماره شناسنامهتاریخ تولد

سبزوارمحل تولدمجردوضعیت تاهل
کد ملی-تعداد فرزندان

وضعیت نظام وظیفه
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:تلفن محل کار

:تلفن همراه

پست الکترونیک
پست الکترونیک دانشگاهی 

mehdiharesabadi@gmail.com

آدرس وب سایت یا وبلاگ 
: شخصی

:تاریخ آخرین ارتقاء:علیفپایه....)مربی، استادیار ، دانشیار یا ( رتبه علمیگروه آموزشیرشته تخصصی
آموزش پرستاري بهداشت 

هجامع
3مربیپرستاري

زمینه هاي تحقیقاتی مورد علاقه:

موضوعردیف
بیماري هاي مزمن و کیفیت زندگی1
بیماري هاي مزمن و مراقبان خانواده2
سالمندي3

اجرایی اعضاي هیئت علمی-پژوهشی و فرهنگی-فرم سوابق علمی 



 سوابق تحصیلی:
مدرك ردیف

کادان(تحصیلی
...)ي و 

نام رشته تحصیلی
دانشگاه

تاریخ اخذ مدت تحصیلمحل دانشگاه
رك مد

تحصیلی

عنوان ارزشیابی شده درجه
مدرك تحصیلی

تاازکشورشهر

شهید پرستاريکارشناسی1
بهشتی

تهرا
ن

پرستاريکارشناسی کارشناسی138113851386ایران

کارشناسی 2
ارشد

پرستاري 
بهداشت 

جامعه

مشهمشهد
د

کارشناسی 138613881388ایران
ارشد

کارشناسی ارشد 
پرستاريآموزش 

3
اس.اجراي الگوي توانمند سازي خانواده محور روي کیفیت زندگی بیماران امبررسی :عنوان پایان نامه

:تاریخ تصویب

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخخدمت دانشگاهیسوابق:
-رسمی (نوع استخدام

)پیمانی
تمام وقت یا پاره 

وقت
مرتبه 

دانشگاهی
ملاحظاتمحل خدمتجمع مدتتاریخسمت

ساتااز 
ل 

ماه

دانشکده پرستاري 138813913تمام وقتهیئت علمی ماده یک
و مامایی

دانشکده پرستاري 1تاکنون1391تمام وقتهیئت علمی پیمانی
و مامایی

 سوابق اجرایی:
:سوابق مسئولیت هاي اجرائی:الف
توضیحاتمدت خدمتخاتمهتاریخخ شروعتاریسمت 



:عضویت در کمیته ها و شوراها:ب

توضیحاتمدت عضویتتاریخ ابلاغ دانشکده/ نام دانشگاهشورا / نام کمیته 
عضو کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه 

علوم پزشکی شهید بهشتی تهران
ی دانشکده پرستاري و مامای

شهید بهشتی
سال13842

عضو کمیته اجرایی در کنفرانس یک روزه 
تگاهی بر بیماري هاي خودایمنی

دانشکده پرستاري و مامایی 
شهید بهشتی

1385

همکاري و اجراي امتحان اصول و فنون 
در دانشگاه OSCEپرستاري به روش 

علوم پزشکی مشهد

دانشکده پرستاري و مامایی 
مشهد

سال13882

عضو هیئت علمی پاره وقت مرکز 
مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

خراسان شمالی

سال13891معاونت آموزشی

عضو گروه پرستاري دانشکده پرستاري و 
مامایی خراسان شمالی

دانشکده پرستاري و مامایی 
بجنورد

سال13883

عضو کمیته طرح درس دانشکده پرستاي 
یو مامایی خراسان شمال

دانشکده پرستاري و مامایی 
بجنورد

سال13883

عضو شوراي کمیته تحقیقات دانشجویی 
دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

دانشکده پرستاري و مامایی 
بجنورد

سال13892

عضو گروه مدیریت استراتژیک دانشکده 
پرستاري

دانشکده پرستاري و مامایی 
بجنورد

سال13901

دانشکده پرستاري و مامایی وهشی دانشکدهعضو شوراي پژ
بجنورد

سال13911

سال13911معاونت پژوهشی دانشگاهعضو شوراي اخلاق دانشگاه
دانشکده پرستاري و مامایی عضو شوراي دانش پژوهی دانشکده

بجنورد
سال13911

دانشکده پرستاري و مامایی عضو شوراي پژوهش در آموزش
بجنورد

الس13911

دوره ، بخش یا کارگاه (سوابق راه اندازي(

توضیحات)مورد کار گاه هادر(گروه هدفمدت تاریخ مجریانعنوان



سوابق آموزشی:
:دروس تئوري)الف

موسسه محل 
تدریس

مقطع 
تحصیلی

نوع 
فعالیت

تعداد عنوان درسنوع درس 
دانشجویان

ساعات کل 
تدریس شده

سال 
تدریس

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

136341389پرستاري بهداشت جامعه تئوريتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

90و236341389پرستاري بهداشت جامعه تئوريکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

326171388ستاري بهداشت جامعه پرتئوريتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

89و126341388پرستاري بهداشت روان تئوريتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

89و25181388بهداشت روان در اتاق عملتئوريتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

بهداشت عمومیتئوريتدریسکارشناسی
)اتاق عمل، فوریت پزشکی(

24341390

دانشکده 
بهداشت

20171391کلیات پزشکی و بهداشتتئوريتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

36901388بهداشت جامعهکارآموزيتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

کارآموزي ستدریکارشناسی
عرصه

361801388عرصه بهداشت جامعه

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

36901388بهداشت جامعهکارآموزيتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

36247.51388پرستاري بهداشت روانکارآموزيتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

364501389پرستاري عرصه بهداشت جامعهکارآموزيتدریسناسیکارش

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

364501389پرستاري عرصه بهداشت جامعهکارآموزيتدریسکارشناسی

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

749.51389پرستاري بهداشت روانکارآموزيتدریسکارشناسی

دانشکده 
ري و پرستا

مامایی بجنورد

4کارآموزي در عرصه داخلی جراحی کارآموزيتدریسکارشناسی
)انکولوژي(

261321390

دانشکده 
پرستاري و 

مامایی بجنورد

4کارآموزي در عرصه داخلی جراحی کارآموزيتدریسکارشناسی
)سوختگی(

261321390



دانشکده 
پرستاري و 

مامایی

181390اصول و فنون پرستاريکارآموزيتدریسکارشناسی

:سوابق تدریس در کارگاه)د

تئوري ساعت(کارگاه مدت زمانتاریخ برگزاري کارگاه محل برگزاري کارگاهعنوان کارگاه
)و عملی

توضیحاتگروه هدف

کارگاه روش تحقیق ویژه 
دانشجویان

دانشکده پرستاري و 
مامایی

23/8/89 ،
و 24/8/89

-8و 3/10/89
9/2/90

تمام دانشجویان

روش هاي جستجو در منابع 
الکترونیکی

دانشکده پرستاري و 
مامایی

8/9/89 ،9/9/89 ،
و 21/9/89
22/9/89

تمام دانشجویان

آموزشی ضمن خدمت 
پرستاري

پرستاران)ع(بیمارستان امام رضا

پرسپتورشیپدانشکدهکارگاه پرسپتور شیپ
کارکنان معاونتمعاونت درمانسیمهارت پروپوزال نوی

سوابق فرآیند هاي آموزشی:

گروه نام دانشگاهیندآمحل اجراي فریندآصاحبان فرعنوان فرآیند
ینديآفر

توضیحاتتاریخ اجرا
منتخب استانی، (

دانشگاهی یا 
)کشوري

کاربرد 
fivemicroskilllsمدل

در آموزش فرآیند 
پرستاري 

طوبا حسینی عزیزي
مهدي حارث آبادي

دانشکده پرستاري 
مامایی

خراسان 
شمالی

روش هاي 
-یاددهی 
یادگیري

-91نیمسال دوم 
90

ارتقاءکارآموزي 
بهداشت جامعه بعنوان 

بهداشت جامعه نگر

دانشکده پرستاري مهدي حارث آبادي
مامایی

خراسان 
شمالی

روش هاي 
-یاددهی 
یادگیري

-90نیمسال اول
91

آموزش ار طریق 
میاريه

دانشکده پرستاري مهدي حارث آبادي
مامایی

خراسان 
شمالی

روش هاي 
-یاددهی 
یادگیري

-91نیمسال اول 
92



 تولید رسانه آموزشی:

توضیحاتنام دانشگاههمکارانصاحبان وعنوان 
خراسان شمالیمهدي حارث آبدي، سید حمید حسینی، محمد علی وجدانیرفلکس هاي نوزادي

سوابق پژوهشی:
:طرح هاي پژوهشی) الف

محل ترتیب مجري و همکاران ذکر شده در طرحعنوان طرح 
انجام

تاریخ 
تصویب طرح

تاریخ اتمام 
طرح

توضیحات 
درحال اجرا یا اتمام ( 

)یافته 
بررسی تاثیر الگوي توانمند سازي 

محور بر کیفیت زندگی -خانواده
یسبیماران مولتیپل اسکلروز

-حسین کریمی مونقی-مهدي حارث آبادي
محسن فروغی پور-غلامحسین ظریف نژاد

1390مرداد1387بهمن مشهد

بررسی کیفیت زندگی مرتبط با 
سلامت دانشجویان دانشگاه علوم 

پزشکی بجنورد و عوامل مرتبط با آن 
1389در سال

سید - مهدي حارث آبادي-سیدحمید حسینی
سعديرحمان ا-محمد علوي نیا

13881389بجنورد

بررسی عوامل مرتبط بر انگیزش 
پرستاران جهت شرکت در دوره 

هاي آموزش مداوم 

علی -مهدي حارث آبادي-احمد صادقی
حجازي

13891389بجنورد

منابع تنش و عوامل مرتبط با آن در 
آموزش بالینی از دیدگاه دانشجویان 

پرستاري دانشگاه علوم پزشکی 
خراسان شمالی

رحمان -محمد رضا آرمات-مهدي حارث آبادي
اسعدي

13891389بجنورد

بررسی رابطه میزان آگاهی بیماران 
نسبت به حقوق خود در بیمارستان و 

رضایتمندي آنها از خدمات 
بیمارستانی در بیمارستان هاي شهر 

بجنورد

انسیه -مریم آقا محمدي-مهدي حارث آبادي
نفیسی مقدم

13891390بجنورد

منابع تنش و عوامل مرتبط با آن در 
آموزش بالینی از دیدگاه دانشجویان 

مامایی دانشگاه علوم پزشکی 
خراسان شمالی

محبوبه -رحمان اسعدي-مهدي حارث آبادي
مهدیس خاکشور-رضائیان

13891390بجنورد

نگرش و عملکرد بررسی آگاهی ،
زنان سنین باروري مراجعه کننده به 

ی  شهر بجنورد در مراکز بهداشت
مورد معاینات دوره اي پستان 

1391.

انیس -الهام فیضی-مهدي حارث آبادي
گلنار قانع-گریوانی

13901391بجنور

بررسی خودکفایتی شیردهی وعوامل 
موثر برآن در زنان نخست زاي
یمراجعه کننده به درمانگاه بوعل

.1390شهرستان بجنورد 

نرگس -طاهره سربوزي-مهدي حارث آبادي
غریبی

13901391بجنورد

بررسی میزان شیوع و عوامل مرتبط 
با عدم مصرف و مصرف نامنظم 

- محمد صالح کارگر زاده-مهدي حارث آبادي
رحمان اسعدي-حمید حمیدي

13901391بجنورد



شهـر 6-24قطره آهن در کودکان 
بجنـورد

بررسی نگرش به معنویت و مراقبت 
نشجویان معنوي در پرستاران و دا

پرستاري دانشگاه علوم پزشکی 
1390در سال خراسان شمالی 

13901391بجنوردرحمان اسعدي-مهدي حارث آبادي

نیازسنجی آموزشی مراقبت هاي 
دوران بارداري در مادران باردار 
-مراجعه کننده به مراکز بهداشتی

1390:درمانی شهرستان بجنورد 

ام اله-طاهره سربوزي-مهدي حارث آبادي
رقیه اقبالی-افتخاري

13901391بجنورد

مبتلابیمارانزندگیکیفیتبررسی
دربستريقلبنارساییبه

بیمارستانهاي آموزشی شهر بجنورد

13901391بجنوردداوود نصیري-مهدي حارث آبادي

بررسی رابطه میزان آگاهی بیماران 
نسبت به حقوق خود در بیمارستان و 

ز خدمات رضایتمندي آنها ا
بیمارستانی در بیمارستان هاي شهر 

بجنورد

13911392بجنوردداوود نصیري-مهدي حارث آبادي

تحلیل ژانر چکیده مقالات علمی 
فارسی و انگلیسی در رشته 

پرستاري و مامایی

13891390بجنوردهادي اکبري-مهدي حارث آبادي

:اب هاکت)ب
/ لیفتا(نوع اثرنویسندگاننام کتاب 

)ترجمه
تجدید (وضعیت چاپ

)چاپ
انتشاراتسال انتشار



:ویراستاري کتاب) ج

/ تالیف(نوع اثرنویسندگاننام کتاب 
)ترجمه

تجدید (وضعیت چاپ 
)چاپ

انتشاراتال انتشارس

:مقالاتچاپ )د

...تخصصی و-تحقیقی، علمی، علمی –، مروري، تحلیلی case report:نوع مقاله*
)بدون امتیاز(ترویجی، مجله داخل دانشگاه -علمی،علمی دانشگاه/، علمی و پژوهشیISIخارجی، /داخلی:نوع مجله**

تاریخ انتشارشماره مجله**نوع مجلهنام مجله*نوع مقالهنویسندگان/نویسندهعنوان مفاله 

بررسی تاثیر الگوي 
توانمند سازي 

خانواده محور بر 
کیفیت زندگی 

بیماران مولتیپل 
اسکلروزیس

می مونقی، حسین کری
مهدي حارث آبادي، 
محسن فروغی پور، 

غلامحسین ظریف نژاد، 
سید رضا مظلوم، فاطمه 

الحانی

علوم پزشکی پژوهشی
مشهد

31388علمی پژوهشی

کیفیت زندگی 
بیماران مبتلا به 

اس مراجعه .ام
کننده به بیمارستان 

مشهد) عج(قائم 

مهدي حارث آبادي، 
حسین کریمی مونقی، 

پور، سید محسن فروغی 
رضا مظلوم

علوم پزشکی پژوهشی
خراسان شمالی

41389علمی پژوهشی

بررسی بار روانی 
مراقبان خانواده 

بیماران اسکیزوفرنی 
بستري در 

بیمارستان امام 
بجنورد ) ع(رضا

1389

مهدي حارث آبادي، 
بهرام بیباك، محمد رضا 

بیاتی، مینا ارکی، سید 
حمید حسینی، هادي 

اکبري

لوم پزشکی عپژوهشی
خراسان شمالی

1391علمی پژوهشی

مرور سیستماتیک 
مقالات در باره 

وضعیت آموزش 
بالینی

زهره عباسی، مهدي 
حارث آبادي

علوم پزشکی پژوهشی
خراسان شمالی

1391علمی پژوهشی



:پژوهشی–چاپ خلاصه مقالات علمی )ه
تاریخ انتشارشماره مجله**نوع مجلهنام مجله*نوع مقالهنویسندگان/نویسندهعنوان مفاله 

...تخصصی و-تحقیقی، علمی، علمی –، مروري، تحلیلی case report:نوع مقاله*
)بدون امتیاز(ترویجی، مجله داخل دانشگاه -علمی دانشگاه، علمی/وهشی، علمی و پژISIخارجی، /داخلی: نوع مجله**

: ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایش)و
نوع کنفرانس عنوان همایش نویسندگانعنوان مقاله

*و همایش
محل برگزاري 

همایش 
تاریخ 

برگزاري 
همایش

بررسی نگرش پرستاران نسبت 
به حق حضور و دریافت اطلاعات 

واده بیماران بخش مراقبت خان
.ویژه

. حسینی عزیزي، طوبا
.حسن زاده، فرزانه

همایش فرصت ها و چالش هاي 
اجراي منشور حقوق بیمار 

1390یاسوجملی

آیینه درمانی در بیماران مبتلا به 
یک مطالعه : درد اندام خیالی

.مروري

. حسینی عزیزي، طوبا
. حسن زاده، فرزانه

گندمکار، فاطمه

ش کشوري پرستاري در همای
اختلالات عروقی، 

1390مشهد،کشوري

رویکردي نوین در مراقبت 
تاثیر ایجاد : خانواده محور

اتاقهاي تک خانوادگی بر نوزادان 
نارس، والدین و پرستاران 

.واحدهاي مراقبت ویژه نوزادان

. حسینی عزیزي، طوبا
. حسن زاده، فرزانه

حاجی .. گندمکار، فاطمه
رافعی، . طمهآبادي، فا

فاطمه

کنگره سراسري ارتقاي سلامت 
. نوزاد

کنگره 
سراسري

1390بهمنمشهد

تاثیر تحریکات حسی آشنا بر 
سطح هوشیاري بیماران ضربه 
. مغزي بخش مراقبت هاي ویژه

. حسینی عزیزي، طوبا
. حسن زاده، فرزانه

. اسماعیلی، حبیب االله
. احصایی، محمد رضا

رافعی، . دشتی، اشرف
.مهفاط

همایش کشوري پژوهش در توسعه 

سلامت

1390اسفند. بیرجندکشوري

تکرار : سقوط از درخت گردو
فصلی- سالیانه یک آسیب شغلی

. حسینی عزیزي، طوبا
. شجاعی، سعید

صادقی، . یزدانی، میلاد
.محمد صادق

.1391بهمن بندرعباسملی.همایش ملی تروما و حوادث

تسریع روند بهبودي بیماران
ضربه مغزي بخش مراقبت هاي 

ویژه با اجراي مراقبت خانواده 
شاهدي بر کارآمدي : محور

.مراقبت جامع نگر

. حسینی عزیزي، طوبا
. حسن زاده، فرزانه

. اسماعیلی، حبیب االله
.احصایی، محمد رضا

اسفند . کاشانکنگره پرستاري جامع نگر
1391

، ملی و منطقه ايبین المللی ، کشوري: نوع کنفرانس و همایش*



: ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش)ز

سال ارائه سخنرانی (نحوه ارائه 
)پوستر/ 

محل برگزاري عنوان همایش ، کنفرانس 
و غیره

عنوان مقاله )گان (نویسنده 

13/7/1390 سخنرانی دانشگاه علوم پزشکی 
خراسان شمالی

اولین همایش ملی قرآن 
پزوهی و طب

سلامت روانی از دیدگاه قرآن اجزاي 
و مطابقت دادن این اجزاء با نظریه 

فورتیناش

مهدي حارث آبادي، 
هادي اکبري، سید 

حمید حسینی

11-
12/2/90 پوستر پزشکیعلومدانشگاه

مشهد
آموزشکشوريکنگره

پزشکی
فولمرگشاییمشکلفرایندکاربرد

پرستاريآموزشدر آباديحارثمهدي

26/9/88 ترپوس دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد

جشنواره پژوهشی 
دانشجویان تحصیلات 

تکمیلی

بررسی تاثیر توانمند سازي خانواده 
محور بر کیفیت زندگی بیماران 

مولتیپل اسکلروزیس

مهدي حارث آبادي، 
حسین کریمی مونقی، 

محسن فروغی پور، 
غلامحسین ظریف 

نزاد، 

تا 31/1/89
3/2/89 سخنرانی وم پزشکی دانشگاه عل

بندرعباس

یازدهمین کنگره کشوري 
دانشجویان دانشگاه هاي 

علوم پزشکی

بررسی تاثیر اجراي الگوي توانمند 
سازي خانواده محور بر کیفیت 

زندگی بیماران مولتیپل اسکلروزیس

مهدي حارث آبادي، 
حسین کریمی مونقی، 

محسن فروغی پور، 
غلامحسین ظریف 

نزاد، سید رضا مظلوم، 
الحانیفاطمه 

تا 2/89/
23/2/89 سخنرانی

دانشگاه علوم پزشکی 
دانشکده پرستاري و (بابل

) مامایی رامسر

چهارمین همایش  کشوري 
رامسر-بیماري هاي مزمن

بررسی تاثیر الگوي توانمند سازي 
خانواده محور بر کیفیت زندگی 

اس.بیماران ام

مهدي حارث آبادي، 
حسین کریمی مونقی، 

، محسن فروغی پور
غلامحسین ظریف 

نزاد، سید رضا مظلوم، 
فاطمه الحانی

تا 10/9/89
11/9/89 پوستر دانشگاه علوم پزشکی 

گلستان 

سومین همایش سراسري 
–پرستار و ماما و پژوهش 

گرگان

بررسی کیفیت زندگی بیماران مبتلا 
به مولتیپل اسکلروزیس مراجعه 

اس بیمارستان .کننده به کلینیک ام
د مشه) عج(قائم

مهدي حارث آبادي، 
حسین کریمی مونقی، 

محسن فروغی پور، 
سید رضا مظلوم، 

1390 پوستر پزشکیعلومدانشگاه
تهران

المللیبینکنگرهششمین
پستانسرطان

وفیزیکیسلامتوپستانسرطان
حاملگیدرروانی

فرزانه کاشفی، مهدي 
حارث آبادي

10-
12/12/89 پوستر پزشکیعلومدانشگاه

اسوجی
سبکسراسريهمایش
سلامتوزندگی

سلامتبامرتبطزندگیکیفیت
پزشکیعلومدانشگاهدانشجویان

مرتبطعواملوشمالیخراسان

سید حمید حسینی، 
مهدي حارث آبادي

پوستر پزشکیعلومدانشگاه
گناباد

سالیانههمایشششمین
پزشکیعلومدانشجویان

کشورشرق

گونهپایاییورواییتعیینترجمه،
خودکارآمديپرسشنامهفارسی
)MSSE(اس.امبیماران

مهدي حارث آبادي

May 16-
19,211 poster Tabriz, Iran

The first
international & 4th

national congress on
health education &

promotion

effect of education through
group discussio on QOL

Ptient with MS

Mahdi
haresabadi

11/3/83 سخنرانی دانشگاه علوم پزشکی 
شهید بهشتی تهران

کنفرانس یک روزه بیماري 
هاي خود ایمنی

آرتریت روماتوئید  مهدي حارث آبادي

بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: نوع کنفرانس و همایش*



ج

:ارائه الکترونیک مقالات)ح
تاریخ برگزاري محل برگزاري همایش *نوع کنفرانس و همایشان همایش عنونویسندگانعنوان مقاله

همایش

بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: نوع کنفرانس و همایش*

:سمینارها و همایش هاکنفرانس ها، شرکت در )ط
تاریخ برگزاريمحل برگزاريدوره) سطح(نوع نام دوره

شی دانشجویان دانشگاه علوم همایش پژوه
پژشکی شهید بهشتی 

29/9/84معاونت پژوهشی دانشگاه

Workshop titled as ”hypnotherapy in
gastrointestinal disorders” in the

student part of the 4th Iranian
international congress of

gastroenterology and hepatology and
the 2nd international congress of from

bed to bench in gastroenterology and
liver disease

Tehran, IranDesember 5-7,2004

Workshop titled as ”how to write a
case report” in the student part of the
4th Iranian international congress of
gastroenterology and hepatology and

the 2nd international congress of from
bed to bench in gastroenterology and

liver disease

Tehran, IranDesember 5-7,2004

دانشکده پرستاري و مامایی "C.P.R"کارگاه آموزشی 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

تهران

30/10/85

مقررات حرفه اي و اصول علمی "ی کارگاه آموزش
"گزارش نویسی

دانشکده پرستاري و مامایی 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

تهران

4/11/85

دانشکده پرستاري و مامایی "کوتاه مدتI.C.U"بازآموزي دوره 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

نتهرا

13/4/86تا 9/4/86

دانشکده پرستاري و مامایی "EKGو C.C.U"بازآموزي دوره 
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

تهران

6/4/86تا 2/4/86

آشنایی با بانک هاي "کارگاه آموزشی دو روزه 
آشنایی با بانک هاي اطلاعاتی الکترونیکی "کارگاه 

OVID, EBSCO, BLACKWELL"

30/7/86موسسه نسیم ایمان

به مدت "در پژوهشSPSSکاربرد آمار و "کارگاه 
ساعت توسط گروه آموزش در پژوهش 16

کمیته تحقیقات دانشجویی 
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

1388تیر ماه 



مرکز مطالعات و توسعه آموزش کارگاه دانش پژوهی
علوم پزشکی

29/10/89

مرکز مطالعات و توسعه آموزش زش مبتنی بر شواهدکارگاه آمو
علوم پزشکی

30/10/89

11/4/89مدیریت پژوهشی دانشگاهEnd Noteکارگاه آشنایی با نرم افزار 
case reportشرکت در جلسه کنفرانس هفتگی و 

تحت عنوان آنمی مگالوبلاستیک در تاریخ 
5/12/88)ع(بیمارستان امام رضا 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش ش تحقیقکارگاه رو
علوم پزشکی

5/4/90

مرکز مطالعات و توسعه آموزش کارگاه مشاوره و مهارت هاي ارتباطی
علوم پزشکی

4/4/90

بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه اي: و همایش، سمینار نوع کنفرانس*

:آموزشی یا پژوهشیژورنال کلابارائه:ك
نوع ژورنال ه دهندهارائعنوان

)پژوهشی/آموزشی(کلاب
تاریخ محل برگزاري

برگزاري
مدت برگزاري 

به ساعت
مهدي حارث بار روانی مراقبان خانواده بیماران اسکیزوفرنی

آبادي
دانشکده پرستاري و پژوهشی

مامایی
ساعت13912

:داوریها)ل
کننده به مرکز بهداشت بجنورد در مورد بیماري ایدز و عوامل خطر آن در سال بررسی دانش و نگرش رانندگان متقاضی کارت سلامت مراجعه 

1389
89-1384عوامل موثر بر بیماري سل در استان خراسان شمالی در سال هاي 

ان ماهه مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهرست36- 0بررسی طول مدت شیردهی و عوامل مرتبط با آن در مادران داراي کودکان 
1389فاروج در سال 

87و86بررسی میکروبی بستنی هاي سنتی و آب میوه هاي دست ساز در واحدهاي قنادي و آب میوه فروشی شهر بجنورد در تابستان 
عروقی-سبک زندگی بیماران پیوند کلیه در ارتباط با پیشگیري از عوارض قلبی

88-86مانه و سملقان استان خراسان شمالی طی سال هاي بررسی خصوصیات اپیدمیولوژیک بیماري تب مالت در شهرستان
بررسی علل گرایش جوانان به اعتیاد از دیدگاه دانش آموزان شیروان

توضیحاتتاریخ انجام داوري)فرآیند/مقاله/کتاب/طرح(نوع داوريعنوان



اجتماعی-سوابق فرهنگی:
:هاي موثر فرهنگیفعالیتوشرکت در دوره ها)الف

سازمان یا  نهاد برگزار کننده برگزاريمدتبرگزاريتاریخبرگزاريمحلدوره و فعالیت عنوان
نهاد رهبريروز139110دانشگاه بجنوردضیفت اندیشه اساتید

:فعالیت هاي پژوهشی مرتبط با امور فرهنگی)ب

*توضیحاتنوع فعالت 
:کتب

:چاپ مقالات
شرکت در کنفرانس ها، 

:سمینارها و همایش ها
:ارائه فرآیند

:توضیحات مربوط به*
.باشدانتشارات نام ،  سال انتشار و )تجدید چاپ(، وضعیت چاپ )ترجمه/ تالیف(وع اثر، نویسندگان، ننام کتاب: کتب شامل-
.باشدنوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار نویسندگان،  نوع مقاله،/عنوان مفاله،  نویسنده:شاملچاپ مقالات-
بین المللی ، کشوري، ملی و منطقه (نوع کنفرانس ، سمینار و همایش، عنوان همایش :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها-

.باشد)به ساعت(مدت شرکتو تاریخ برگزاري ، )اي
منتخب استانی، (،  توضیحاتتاریخ اجرا،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجراي فر، وهمکاران یندآفرصاحبانعنوان فرآیند، :شاملارائه فرآیند-

.باشد) دانشگاهی یا کشوري

:فعالیت هاي تخصصی در خارج از دانشگاه) ج

توضیحاتاجرا/مدت سخنرانیصفحه-شماره مجله/ روزنامه نامیندآفرمحل اجرايتاریخ فعالیتنوع فعالیت
)

سخنرانی در مجامع 
عمومی

اجراي برنامه در صدا و 
سیما

مصاحبه در روزنامه ها و 
مجلات عمومی

چاپ مقاله در روزنامه 
ها و مجلات عمومی



جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده:

توضیحاتسالمحلعنوان
1384تان تهراناسارائه خدمات هیئت پزشکی ورزشی

مقام سوم پوستر در جشنواره پژوهشی 
دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه 

علوم پزشکی مشهد 

1388مشهد

مقام اول در پانل آموزش پزشکی در 
یازدهمین کنگره کشوري دانشجویان 

بندر عباس -دانشگاه هاي علوم پزشکی

1389بندرعباس

الات کسب مقام برترینِ برترین هاي مق
ارائه شده در در یازدهمین کنگره کشوري 

-دانشجویان دانشگاه هاي علوم پزشکی
بندر عباس

1389بندرعباس

1391بجنوردسخنرانی برتر در همایش حاکمیت بالینی
1391بجنوردپژوهشگر برتر دانشکده پرستاري و مامایی

عضویت در مجامع و سازمانها:

انجمن/سازمان مدت عضویتعضویتتاریخ محل سازمانسمت 

 گواهینامه ها و دوره هاي آموزشی:

پیوستسال مدت دورهسازمان یا دانشگاه برگزارکنندهعنوان دوره 

مدرك معتبر زبان انگلیسی:
توضیحاتنمره امتحانتاریخ امتحان موسسه آموزشیعنوان مدرك

TOLIMO480علوم دانشگاه شریفزارت و

 سایر مهارتها:


